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Сегодня в медиадискурсе сохраняются 
консервативные варианты коммуникации, 
однако современный медиатекст функцио-
нирует преимущественно в поликодовом 
и часто мультимодальном формате. Его аудио-
визуальная оболочка нередко выступает в ро-
ли невербальной метафоры, фиксируя обра-
зы, порождая ассоциативные связи и фор-
мируя имплицитные смыслы [Гаврилов, За-
рипов 2023: 146]. Результат взаимодействия 
вербальных и невербальных единиц в струк-
туре медиатекста представляет собой «не сум-
му семиотических знаков, а систему смы-
слов, в которой значения составляющих 
элементов интегрируются и дополняют друг 
друга» [Там же]. Типичными примерами по-
ликодового текста могут выступать демоти-
ваторы, мемы и им подобные как статичные, 
так и динамичные медиаматериалы (посте-
ры, листовки, комиксы, карикатуры, посты 
в мессенджерах, социальных сетях и т. д.). 
Мультимодальным при этом медиатекст счи-
тается в случае задействования адресатом 
нескольких каналов перцепции (чаще всего 
зрительного и слухового). 

Коммуникативная реализация поликодо-
вой структуры современного медиатекста 
предполагает мультисемиозис, при котором 
вербальные, паравербальные и невербаль-
ные элементы «соединяют» свои значения 
за счет вербально-аудиовизуального сцеп-
ления

1
 на денотативно-коннотативном уров-

не. В процессе когнитивной обработки со-
общения не соответствующие контексту се-
мы отсеиваются, тогда как подходящие 
«подсвечиваются», вычленяются и обога-
щаются в результате комплексного концеп-
туального взаимодействия. Формируются 
концептуальные векторы, проявляются эле-
менты когнитивных моделей, генерируется 
комплексное означаемое сообщения (хотя 
вариативность интерпретации при сочетании 
гетерогенных семиотических кодов может 
значительно возрастать). Механизм конст-
руирования смысла реализуется в этом 
ключе даже в случае противопоставления 
семантики отдельных частей медиатекста, 
при котором контекстуально возникает фас-
цинативный эффект (комичность, интрига, 
неоднозначность, конфликтность и т. д.). 

Наиболее характерна подобная эмоцио-
генная конфигурация для мемов, опреде-
ленных в 1976 году Р. Докинзом как неболь-
шие единицы культуры, которые формируют 
и отражают взгляды общества на избранную 
проблематику, распространяясь от человека 
к человеку путем копирования или подража-
ния [Shifman 2014: 2]. В ходе исследования 
современных медиакоммуникативных прак-
тик Л. Шифман пришел к новому пониманию 
интернет-мема, под которым видит «набор 
цифровых единиц, которые сочетают в себе 
содержание, форму и/или позицию, создан-
ных при условии взаимной осведомленности 
и распространяемых, копируемых и моди-
фицируемых множеством интернет-поль-
зователей» [Ibid: 7–8]. Обычно мем пред-
ставляет собой запоминающийся фрагмент 
медиапотока и имеет формат короткого ви-
деоролика или статичного изображения, со-
провождаемого многозначительной, юмори-
стической или броской подписью. 

Мемы выступают эффективным спосо-
бом информационно-психологического воз-
действия на эмоциональном, иррациональ-
ном уровне, «впечатывая» предлагаемый 
фрагмент картины действительности в соз-
нание-подсознание реципиента за счет фас-
цинативного эффекта, вызванного юмором, 
сенсацией, парадоксом, зрелищностью и дру-
гими вариантами привлечения массовой ау-
дитории. Действенность подобных медиама-
териалов связана как с индивидуальными 
особенностями психоэмоционального реаги-
рования человека на резко контрастную ин-
формацию (в том числе фрустрирующую, шо-
кирующую, дезинформирующую), так и с со-
циальными закономерностями ее распро-
странения (циркулированием слухов, им-
пульсивной реакцией толпы, общественным 
резонансом и т. п.). Изображение часто транс-
лирует более интенсивные эмоции, усиливая 
фасцинативный эффект; соответственно, оно, 
как правило, и занимает доминирующее поло-
жение в мемах, хотя нередки случаи, когда 
ключевую функцию «триггера» для возникно-
вения фасцинативного эффекта играет 
именно вербальная часть (см. рис. 1). 

 
1
 По аналогии с термином А.-М. Ариас «вербально-визуальное сцепление», под которым понимается 

«условная единица семантически мотивированной взаимосвязи семиотически разнородных элементов» 
[Ариас 2011: 62–63]. 
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Рис. 1. Пример мема в интернет-коммуникации
1
 

Приведенный мем формирует концепту-
альную установку, согласно которой Д. Трамп — 
российский военнослужащий и/или агент 
спецслужб РФ, так как, исходя из пресуппо-
зиции, мог претендовать на компенсацию 
за ранение и был подотчетен российским 
органам власти. Абсурдность и асимметрия 
информации передаются не только с помо-
щью вербального компонента, который 
в данном случае и финализирует смыслопо-
нимание, но и иконического компонента, ко-
торый проецирует концептуальные векторы 
печали, обиды, сочувствия. В едином струк-
турно-функциональном и семантическом про-
странстве поликодового текста соединяются 
гетерогенные семиотические элементы, ко-
торые, с одной стороны, впечатляют и сти-
мулируют адресата психологически, с другой 
стороны, осуществляют когнитивное моде-
лирование в «готовом» для сознания-под-
сознания адресата виде («думать не надо, 
надо смеяться»), реализуя суггестивный ме-
ханизм вариативной интерпретации дейст-
вительности с идеологическим уклоном. Эф-
фективный для восприятия и понимания 
формат демонстрации (компактность, крат-
кость, броскость, информативность) за счет 
специальных решений коммуникатора в вер-
бальной и визуальной частях соединяет 
в меме проявления как эмоционально-эсте-

тического, так и когнитивно-идеологического 
порядка, приближая его к «эталону» инфор-
мационно-психологического воздействия. 

В этой связи очевидна близость мемов 
со смежными с ними по своему жанровому 
направлению и целевому предназначению 
политическими карикатурами, основу кото-
рых составляют визуальная метафора и эф-
фект карнавализации

2
 (по М. М. Бахтину). 

Как в тех, так и других поликодовых текстах 
основное положение занимает, как правило, 
визуальный компонент

3
, поскольку именно 

он создает в сознании-подсознании адреса-
та запоминающийся фрагментарный и кар-
тиноподобный образ, который будет окка-
зионально возникать в его памяти первым. 
В силу репликативного характера медиади-
скурса изображение наряду с короткими ре-
чевыми высказываниями становится преце-
дентным и образует единицу ментального 
уровня, задавая определенную модель по-
нимания действительности и поведенческий 
паттерн. Когнитивная репрезентация в по-
добных типах медиатекстов опирается глав-
ным образом на ментальную природу кон-
цептуальной метафоры (и, в первую оче-
редь, визуальной), которая первична в ос-
мыслении политических событий и «объек-
тивируется на разных уровнях политической 
семиотики…» [Будаев, Чудинов: 135–136]. 

 
1
 СВОеПРАВО — лайфхаки. — URL: https://t.me/SVOePravo/640 (дата обращения: 07.08.2024). 

2
 Карнавализация сознания связана с гротеском как отправной точкой разрушения «чего-то монолит-

но серьезного, безусловного и непререкаемого» [Бахтин 1986: 343]. Иными словами, высмеивание и кар-
навальное мироощущение ведут к освобождению мысли и воображения, которое в рамках карикатурного 
и меметического воздействия проявляется в развенчивании статуса и имиджа мишени. 

3
 Несмотря на важную роль вербальной части, которая сужает и финализирует генерируемые изо-

бражением смыслы, основу мемов чаще всего составляет именно изображение. 



Zaripov R. I. Political Linguistics. 2025. No 2 (110). P. 40–47 

43 

Это позволяет небезосновательно считать 
ее роль основополагающей в процессах 
формирования и изменения идеологической 
ориентации, поведенческих и социальных 
установок человека в целом. 

М. Б. Ворошилова считает когнитивную 
метафору своеобразным ключом к интер-
претации в сообщении вербальной и невер-
бальной информации [Ворошилова 2013: 
109]. Так, взаимодействие в визуальной час-
ти динамического медиатекста двух и более 
зрительных образов — иконических знаков, 
непосредственно отождествляемых с теми 
или иными объектами репрезентации, по-
зволяет выявить источник метафоризации, 
который, как правило, составляет план выра-
жения когнитивной конструкции, и ее цель — 
план содержания [Там же: 61]. В статическом 
медиатексте, к которому и относится боль-
шинство мемов и политических карикатур, 
а также фотокадры, скриншоты, иллюстра-
ции и т. п., визуальная метафора создается 
также на основе синтеза образов гетероген-
ной природы, причем изображение чаще 
всего представляет сферу-источник, а рече-
вой компонент — сферу-мишень [Там же: 
109–110]. Так или иначе, кооперация не-
скольких визуальных образов, которые 
вслед за Ж. Делёзом возможно назвать пер-
цептами [Делёз, Гваттари 2009: 195, 205], 
порождает концепт или идеологему, рас-
крывающую концептуальные установки ав-
тора. В соответствии с этим пониманием 
соединение двух планов содержания мета-
форы в визуальной части сообщения обра-
зует его «третий план» (по аналогии с «тре-
тьим элементом» С. Эйзенштейна), то есть 
новую художественную [Крюкова 1988: 85] 
или медиареальность (гиперреальность, ко-
торая соотносится с семиотической ситуа-
цией симулякративности). Метафора, таким 
образом, выступает не только универсаль-
ным герменевтическим механизмом и одно-
временно смысловым центром медиатекста, 
выстраивая вокруг себя его семантическое 
пространство, но и эффективным инстру-
ментом манипулирования, социальной регу-
ляции и управления: «Включаясь в систему 
образов, используемых для пропаганды тех 
или иных идей, метафора начинает функ-
ционировать на уровне конструирования сим-
волического пространства социума, стано-
вится материалом формирования коллек-
тивных представлений и идеологических 
доктрин» [Сарна 2005: 58–59]. 

Демотиваторы, мемы и другие подобные 
поликодовые тексты как концентрированные 
фрагменты (единицы) информации и фасци-
нации представляют собой информационно-
психологическое оружие, то есть сообщения, 

дискредитирующие мишень воздействия пу-
тем формирования ее негативного образа 
и/или нанесения репутационного ущерба ее 
основополагающим характеристикам, в том 
числе с использованием дезинформации, 
сомнительной (непроверенной) информации, 
деструктивных установок и других приемов 
[Зарипов 2024: 97]. Наряду с дипломатиче-
скими усилиями, медийным освещением со-
бытий и другими коммуникативными практи-
ками именно мемизация как относительно 
новое явление в интернет-коммуникации 
нередко становится фактором определен-
ных изменений в военно-политической, со-
циально-экономической и других сферах. 
Это фактически подтверждает доклад ана-
литического центра RAND, признанного в Рос-
сии нежелательной организацией, в котором 
отмечается, что «российский контент эффек-
тивен в достижении своих целей», а «слишком 
положительная эмоциональная реакция на 
такой контент в социальных сетях» вызыва-
ет беспокойство [Helmus, Marrone, Posard, 
Schlang 2024]. В указанном документе сооб-
щается о трудностях в принятии защитных 
мер против мемов, которые могут даже не 
содержать «выраженного мнения, с которым 
можно было бы согласиться или не согла-
ситься», но при этом «представлять эмоцио-
нально возбуждающий контент для ангажи-
рованной аудитории» [Ibid]. А. В. Лосев в этой 
связи отмечает: «Русский контент порождает 
очень сильные эмоциональные реакции 
и более резко разделяет стороны, поляризу-
ет американское общество, чем обычные 
новости, которые у них передаются в CNN 
и Fox News, то есть чем американские ре-
альные новости или ложные новости (они 
достаточно честны в этом плане). И эта 
эмоциональная реакция как раз и управляет 
поведением, симпатиями и лайками в соцсе-
тях, обменом информацией» [Сетевое изда-
ние «Смотрим» 2024]. За счет речевого 
оформления и спецэффектов мемы (как и 
демотиваторы) придают визуальным образ-
ам, происходящим из событий повседневной 
жизни, гипертрофированный и эмоциоген-
ный характер, а нередко вместе с этим — 
значимый информационный повод и благо-
приятные условия для активного обсужде-
ния, продвижения и закрепления в массовом 
сознании определенных аксиологических, 
политических и идеологических ориентиров. 
Нередко речь идет уже о полноценной «вой-
не мемов», цель которой состоит в установ-
лении контроля над информационным про-
странством противника и достижении доми-
нирования в развитии медианарратива по 
соответствующей тематике. Очевидно, что 
так называемая меметическая война высту-
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пает частью информационно-психологи-
ческой войны и ведется в интересах выпол-
нения ее задач, оказывая значительное 
влияние на материальную действительность 
и приводя к практическим последствиям на 
управленческом и социально-политическом 
уровнях. В качестве примеров следует при-
вести отказ Дж. Байдена баллотироваться 
на второй президентский срок в США (см. 
рис. 2), а также непрекращающиеся попытки 
иностранных агентов и экстремистов «по-
влиять на российскую политику изнутри в 
угоду так называемым „зарубежным партне-
рам“» [Рыбарь 2022]: «Иноагенты не забыли 
и о пропаганде среди молодого поколения… 
прозападными пропагандистами создан ка-
нал „Тема урока“, который якобы рассказы-
вает „о подростковой жизни в школе“. Авто-
ры с использованием шуток и мемов агрес-
сивно доносят молодым людям свою поли-
тическую позицию, высмеивая, например, 

новые школьные уроки „Разговоры о важ-
ном“» [Там же]. 

Главный фактор успеха информационно-
психологического воздействия состоит в под-
держании высокой частотности актуальной 
темы, сопровождаемой ореолом фасцина-
ции (впечатления и развлечения адресата). 
Чем чаще какая-либо тема поднимается 
публично и чем больше по ней высказыва-
ются разные мнения, в том числе вызываю-
щие негативную общественную реакцию, 
тем быстрее проходит процесс «привыка-
ния» массовой аудитории и допускается 
возможность разных вариантов развития 
событий (решения проблемы). Соответст-
венно, поднятие и обсуждение темы ради ее 
утверждения в повестке медиадискурса есть 
главным образом процесс и результат соци-
ального внушения, суггестивного воздейст-
вия коммуникаторов. 

 

Рис. 2. Примеры мемов о президенте США Дж. Байдене
1
 

 
1
 Repeat the line… // Imgflip. — URL: https://imgflip.com/i/6m7k0o (дата обращения: 10.08.2024); Why 

Biden must withdraw // The Economist. — URL: https://www.economist.com/leaders/2024/07/04/why-biden-must-
withdraw (дата обращения: 11.08.2024); Why does Biden usually shakes hands with ghosts at the end of his 
speech // Quora. — URL: https://www.quora.com/Why-does-Biden-usually-shakes-hands-with-ghosts-at-the-end-
of-his-speech (дата обращения: 11.08.2024); «Я Джо Байден, и я забыл это сообщение»: Топ-5 мемов 
о выборах президента США // ЦАРЬГРАД. — URL: https://tsargrad.tv/news/ja-dzho-bajden-i-ja-zabyl-jeto-
soobshhenie-top-5-memov-o-vyborah-prezidenta-ssha_294734 (дата обращения: 10.08.2024). 
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Рис. 3. Фасцинативное сопровождение медианарратива о вмешательстве в выборы в США  
в российском медиадискурсе

1
 

Тем не менее воздействие на адресата 
не всегда достигает ожидаемого эффекта. 
Это связано с определенным «иммуните-
том» аудитории к дезинформации, самосоз-
нанием общества и отдельных реципиентов, 
а также действиями государства по обеспе-
чению собственной информационной безо-
пасности. В попытках подорвать жизненно 
важные характеристики избранной мишени 
коммуникатор систематически и последова-

тельно их «расшатывает», завоевывая бла-
госклонность общественного мнения. Это 
весьма сложно сделать в относительно изо-
лированном языковом сегменте медиапро-
странства, в котором информационная пове-
стка диктуется собственными источниками, 
преподносящими иную интерпретацию собы-
тий. В таком случае положительного резуль-
тата не всегда удается достичь даже при дол-
госрочной информационной атаке как спла-

 
1
 Примеры взяты из: Иванова А. Рязань — за Трампа, Томск — за Байдена // Версия. — URL: 

https://versia.ru/rossijskie-polzovateli-razrazilis-potokom-shutok-o-svoyom-vmeshatelstve-v-vybory-v-ssha (дата 
обращения: 05.09.2024); Для нас совершенно нет смысла… // Арбалет Говорит. — URL: https://t.me/ 
arbaletgovorit/6852 (дата обращения: 05.09.2024); В сети завирусился шуточный ролик о том, как рос-
сияне могут «вмешиваться в выборы США» // VK. — URL: https://vk.com/video-40316705_ 
456381064?list=4958ed023369a15ff1 (дата обращения: 05.09.2024); 60 минут. Эфир от 03.07.2018 (19:00). 
Джон Кеннеди: не вмешивайтесь в наши выборы и покиньте Крым // Сетевое издание «Смотрим». — URL: 
https://smotrim.ru/video/1802236 (дата обращения: 05.09.2024). 
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нированном, массированном воздействии на 
адресата в соответствии с задачами ее орга-
низаторов [Коцюбинская 2017: 81]. 

Так, для россиян тема вмешательства 
России в выборы США в целом не интересна 
и не вызывает практически ничего, кроме 
усмешки. В результате усилий отечествен-
ных источников информации и официальных 
лиц постоянное появление новых сообщений 
прозападных СМИ относительно возможного 
участия российских спецслужб в этой опера-
ции и введения в связи с этим очередных 
санкций привело к потере аудиторией инте-
реса к проблематике. Обвинения в адрес 
России были преподнесены нашим гражда-
нам как абсурдные и безосновательные, с 
выверенным применением фасцинативного 
сопровождения, которое проявлялось в из-
лишнем медийном внимании к теме: ее пуб-
личном высмеивании, юмористической сю-
жетности, гипертрофированном и частотном 
полилоговом обсуждении, мемизации, а так-
же в видеоэффектах анекдотичности и утри-
рования (см. рис. 3). В медиатекстах рус-
скоязычного информационного пространства 
мишенями воздействия стали США, органи-
зация их электоральной системы, претен-
денты на президентский пост, включая 
Дж. Байдена и Д. Трампа, а также многие 
другие объекты внеязыковой действитель-
ности. Совокупный эффект такого системно-
го «иммунизирующего» освещения повлек 
моральную усталость и равнодушие аудито-
рии, чего и добивались ведущие российские 
коммуникаторы. 

Конечно, информационно-психологическое 
оружие в поликодовом формате не ограни-
чивается мемами и другими преимущест-
венно статичными изображениями. Высока 
за счет фасцинации или антифасцинации 
адресата эффективность воздействия соци-
альной рекламы, после просмотра которой 
большинство участников исследования со-
общили о разных испытываемых эмоциях 
[Ломтатидзе, Алексеева 2016: 171]. Когни-
тивный и эмоциональный отклик аудитории 
достигается за счет специальных приемов 
автора по созданию контрастности, асим-
метрии, концептуального противоречия, ко-
торые наиболее выражены в конфликтных 
текстах, применяющихся в интересах веде-
ния информационно-психологической борь-
бы. Деятельность коммуникаторов, направ-
ленная на регуляцию социальных установок 
и поведения адресата, строится в первую 
очередь через воздействие на его психиче-
ское состояние. Это открывает возможности 
для реализации механизмов внушения и за-
крепления информации на подсознательном 
уровне. 
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