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Вариант описания концептуальной метафоры как структурного 

элемента метафорической модели в рамках медиадискурса 
АННОТАЦИЯ. Данная статья посвящена варианту описания концептуальной метафоры как структурного 

элемента метафорической модели в рамках медиадискурса. Одним из частых способов общения в рамках данного 
дискурса является интернет-комментарий. Проанализировав 35 810 комментариев под 31 видео, посвященных теме 
охраны здоровья в России, авторы обнаружили 256 концептуальных метафор в отношении различных субъектов ох-
раны здоровья. Таким образом, ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ рассматривается в статье как структурно отягощенная мета-
форическая модель (иерархически сложная метафорическая модель, состоящая из менее структурированных мета-
форических моделей, включающих систему концептуальных метафор с фреймо-слотовой структурой). Авторами 
предпринимается попытка осмыслить ее структурный элемент — концептуальную метафору — через соотношение 

«сундука» (хранилище смысла концептуальной метафоры, заключает идею говорящего), «замка», «ключа» (инстру-
менты, позволяющие раскрыть смысл концептуальной метафоры) и «кода» (скрытый элемент сравнения — общая 
деталь инструментов) на примере метафорической модели «МЕДИЦИНСКИЙ РАБОТНИК — ЭТО РЕЛИГИЯ». Ме-
тафоры этой модели раскрывают новую и уточняющую информацию о состоянии медицинской профессии и роли 
медицинских работников в обществе, а также о различных аспектах их работы и взаимодействия с пациентами. Ме-
тафоры, использующие образы ангелов и божественной силы, подчеркивают важность человеческих качеств данных 
работников. Также при помощи концептуальных метафор подсвечивались негативные профессиональные качества 
медицинских работников, а именно безынициативность и взяточничество. Кроме того, концептуальные метафоры 

раскрывают проблему перегрузок и сложных условия труда специалистов сферы охраны здоровья. Таким образом, 
концептуальная метафора — эффективный инструмент для анализа общественного мнения и когнитивных процес-
сов, стоящих за ним. 
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A Method for Describing Conceptual Metaphor as a Structural Element  

of a Metaphorical Model in Media Discourse 
ABSTRACT. This article deals with a method for describing conceptual metaphor as a structural element of a metaphorical 

model within the framework of media discourse. One of the frequent ways of communication within the framework of this discourse 
is online comment. After analyzing 35,810 comments on 31 videos on the topic of health protection in Russia, the authors found 256 
conceptual metaphors related to various subjects of health protection. Thus, HEALTH PROTECTION is considered in the article as 

a structurally complex metaphorical model (a hierarchically complex metaphorical model consisting of less structured metaphorical 
models that include a system of conceptual metaphors with a frame-slot structure). The authors attempt to comprehend its structural 
element, a conceptual metaphor, through the relationship between a “chest” (a repository of the meaning of the conceptual meta-
phor that contains the speaker’s idea), a “lock” and a “key” (the tools that allow discovering the meaning of the conceptual meta-
phor) and a “code” (a hidden element of comparison and a common detail of the tools) using the example of the metaphorical mod-
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el “A MEDICAL WORKER IS RELIGION.” The metaphors of this model convey new and clarifying information about the state of 
the medical profession and the role of medical professionals in society, as well as about various aspects of their work and interac-
tion with patients. The metaphors that use images of angels and divine power emphasize the importance of the human qualities of these 
workers. The negative professional qualities of medical workers, namely lack of initiative and bribery, are also described using concep-
tual metaphors. In addition, conceptual metaphors deal with the problem of overloads and difficult working conditions of health care 

professionals. Thus, conceptual metaphor is an effective tool for analyzing public opinion and the cognitive processes behind it. 
KEYWORDS: metaphorical modeling, metaphorical models, conceptual metaphors, linguistic units, Internet, Internet 

space, Internet communication, Internet technologies, Internet discourse, Internet texts, social networks, Internet resources, 
language means, Internet communication, Internet comments, Internet users, health protection, discursive characteristics, 
cognitive linguistics. 
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Дискурс как объект исследования зани-
мает центральное место в когнитивной лин-
гвистике, поскольку позволяет анализиро-
вать не только языковые структуры, но и их 
взаимодействие с когнитивными процессами 
и социальным контекстом. Одним из наибо-
лее известных определений дискурса явля-
ется его трактовка как «языка в употребле-
нии» [Brown, Yule 1983: 59], что подчеркива-
ет динамический характер речевой деятель-
ности. За последние годы лингвисты активно 
изучают медиадискурс, политический 
дискурс, а также экологический дискурс. 
Интерес лингвистов объясняется связью 
данных дискурсов с актуальными проблема-
ми современности и их динамичностью, 
а также междисциплинарностью данных ис-
следований [Сажина 2021; Шапочкин 2018; 
Павлова и др. 2021; Шапочкин 2023]. 

В фокусе данной статьи находится ме-
диадискурс, подразумевающий под собой 
в самом общем виде «функционально-обус-
ловленный тип дискурса, который понимает-
ся как совокупность речевых практик и про-
дуктов речевой деятельности в сфере мас-
совой коммуникации во всем богатстве 
и сложности их взаимодействия» [Добро-
склонская 2015: 48]. Он охватывает различ-
ные средства передачи информации, вклю-
чая интернет, где с каждым днем появляется 
все больше платформ для обмена инфор-
мацией. Появление новых платформ комму-
никации в интернете повлекло за собой 
формирование нового речевого поведения 
коммуникантов, что впоследствии позволило 
выделить новые виды дискурсов. 

Одним из таких стал дискурс социаль-
ных медиа, под которым мы понимаем функ-
ционально обусловленный тип дискурса, кото-
рый объединяет черты личного (персонально-
го) и институционального общения, формиру-
ется пользователями различных интернет-

платформ, таких как мессенджеры, социаль-
ные сети, сервисы обмена данными и элек-
тронная почта, в процессе активного использо-
вания языка. Его особенности зависят от плат-
формы, на которой происходит общение, уча-
стников коммуникации и характера их взаимо-
действия [Ефанова, Осокин 2022: 519]. 

Одним из частых способов общения 
в рамках дискурса социальных медиа, по-
мимо личных сообщений, является интер-
нет-комментарий, который представляет 
собой небольшое речевое произведение 
оценочного характера, реализующее комму-
никативную и социальную цели, а также 
цель самовыражения и отстаивания лично-
стной позиции, цель выделиться среди дру-
гих комментаторов и усилить речевое воз-
действие на реципиента [Филиппова 2020: 
1051; Викторова, Пантеева 2023: 66]. 

В социальных сетях есть возможность 
прокомментировать фотографию, пост или 
видео. Большое количество комментариев в 
социальных сетях набирает контент, который 
затрагивает эмоции, провоцирует дискуссии 
или связан с актуальными темами и содержит 
большое количество метафорических моделей. 

Под метафорической моделью мы по-
нимаем мысленно представляемую фреймо-
слотовую структуру, которая, отображая или 
воспроизводя объект исследования или его 
структурные элементы, способна замещать 
его при помощи концептуальных метафор так, 
что ее изучение дает нам новую информацию 
об этом объекте [Ср. Штофф 1966: 19]. 

Концептуальные метафоры позволяют 
людям осмыслить абстрактные или сложные 
аспекты через более понятные и знакомые 
категории, то есть под концептуальными 
метафорами подразумевается частичное 
понимание одного вида опыта на основе дру-
гого вида опыта. Это предполагает наличие 
уже существующих изолированных характе-
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ристик сходства, создание новых черт сход-
ства и т. д. [Лакофф, Джонсон 2004: 182]. 

Концептуальные метафоры существуют 
в метафорической модели, имеющей фреймо-
слотовую структуру [Антипова 2018: 2]. Под 
фреймом понимается «структура данных для 
представления стереотипных ситуаций» [Крат-
кий словарь когнитивных терминов 1996: 187], а 
под слотом «элементы ситуации, которые 
включают какую-то часть фрейма, какой-то ас-
пект его конкретизации» [Чудинов 2013: 28–29]. 

Помимо этого, концептуальная метафо-
ра обладает дискурсивными характеристи-
ками, которые могут меняться в зависимости 
от его типа. Ранее нами были выделены че-
тыре характеристики концептуальной мета-
форы в дискурсе социальных медиа: 

● Эмотивная характеристика как чувст-
венная (эмоциональная) и оценочная харак-
теристика концептуальной метафоры [Ср. Sto-
yanova 2015: 130]. 

● Прагматическая характеристика, рас-
крывающая типовые особенности воздейст-
вия концептуальной метафоры на адресата 
[Ср. Чудинов 2001: 47]. 

● Семиотическая характеристика, под-
разумевающая наличие невербальных 
средств передачи смысла [Власова, Маль-
цева 2024: 73]. 

● Креативная характеристика, прояв-
ляющаяся в самовыражении адресанта с по-
мощью вербальных и/или невербальных 
средств [Там же]. 

К часто публикуемому контенту в соци-
альных сетях можно отнести видео, посвя-
щенные охране здоровья. Данная сфера 
активно обсуждается в социальных сетях, 
потому что она затрагивает жизнь, здоровье и 
благополучие каждого человека. Люди делят-
ся личными историями о лечении, болезнях 
или врачебных ошибках, что вызывает силь-
ные эмоции — от гнева и страха до благо-
дарности и надежды. Споры часто возникают 
вокруг доступности медицины, качества ус-
луг, стоимости лечения и реформ. Актуаль-
ные события, такие как пандемия COVID-19, 
дефицит лекарств или новые медицинские 
технологии, также вызывают интерес ком-
ментаторов. Люди комментируют такие по-
сты, чтобы выразить свое мнение, найти под-
держку или привлечь внимание к проблемам. 
Здоровье — это то, что касается всех, поэто-
му тема охраны здоровья всегда вызывает 
живой отклик и провоцирует дискуссии. 

Под охраной здоровья граждан
1
 пони-

мается совокупность мер (мероприятий) по-

литического, экономического, правового, со-
циального, культурного, научного, медицин-
ского, санитарно-гигиенического и противо-
эпидемического характера, направленных на 
сохранение и укрепление физического 
и психического здоровья каждого человека, 
поддержание его долголетней активной жиз-
ни, предоставление ему медицинской помо-
щи в случае утраты здоровья. 

Из приведенного выше определения 
можно выделить следующую структуру ох-
раны здоровья: 1) политические субъек-
ты — органы государственной власти, фор-
мирующие и реализующие политику в об-
ласти охраны здоровья; 2) экономические 
субъекты — организации и структуры, обес-
печивающие финансирование и ресурсное 
обеспечение мер по охране здоровья; 3) пра-
вовые субъекты — законодательные и пра-
воохранительные органы, обеспечивающие 
правовую основу для охраны здоровья; 
4) социальные субъекты — общественные 
организации, благотворительные фонды и 
другие структуры, занимающиеся социаль-
ной поддержкой в сфере здоровья; 5) куль-
турные субъекты — учреждения культуры 
и образования, способствующие формиро-
ванию здорового образа жизни; 6) научные 
субъекты — научно-исследовательские ин-
ституты, университеты и другие организа-
ции, занимающиеся исследованиями в об-
ласти охраны здоровья; 7) медицинские 
субъекты — медицинские учреждения, вра-
чи, медсестры и другой медицинский персо-
нал, оказывающие медицинскую помощь; 
8) санитарно-гигиенические и противоэпи-
демические субъекты — организации, зани-
мающиеся профилактикой заболеваний, кон-
тролем за санитарно-гигиеническими нормами 
и противоэпидемическими мероприятиями; 
9) субъекты охраны здоровья — физиче-
ские лица, которым оказывается медицинская 
помощь или которые обратились за оказанием 
медицинской помощи независимо от наличия 
у них заболевания и от их состояния. 

Анализ 35 810 комментариев под 31 ви-
део, посвященных теме охраны здоровья 
в России, позволил выделить 256 концепту-
альных метафор. Данные концептуальные 
метафоры использовались комментаторами 
в отношении следующих субъектов охраны 
здоровья: МЕДИЦИНСКИЕ СУБЪЕКТЫ (98 кон-
цептуальных метафор); НАУЧНЫЕ СУБЪЕК-
ТЫ (53 концептуальные метафоры); ПОЛИ-
ТИЧЕСКИЕ СУБЪЕКТЫ (42 концептуальной 
метафоры); СУБЪЕКТЫ ОХРАНЫ ЗДО-

 
1
 Российская Федерация. Законы. Основы законодательства Российской Федерации об охране здо-

ровья граждан (утв. ВС РФ 22.07.1993 N 5487-1) (ред. от 07.12.2011): Принят Государственной Думой 
1 ноября 2011 года : Одобрен Советом Федерации 9 ноября 2011 года. 
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РОВЬЯ (25 концептуальных метафор); 
ЭКОНОМИЧЕСКИЕ СУБЪЕКТЫ (5 концеп-
туальных метафор); ПРАВОВЫЕ СУБЪЕК-
ТЫ (3 концептуальные метафоры). 

Самыми частотными субъектами для 
метафорического переноса стали МЕДИ-
ЦИНСКИЕ СУБЪЕКТЫ (98 концептуальных 
метафор); НАУЧНЫЕ СУБЪЕКТЫ (53 кон-
цептуальные метафоры); ПОЛИТИЧЕСКИЕ 
СУБЪЕКТЫ (42 концептуальные метафоры). 
Помимо субъектов, источником метафориче-
ского переноса стала сама сфера ОХРАНЫ 
ЗДОРОВЬЯ (30 концептуальных метафор). 

Таким образом, мы можем рассматри-
вать сферу ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ как 
структурно отягощенную метафориче-
скую модель. Под структурно отягощен-
ной метафорической моделью понимает-
ся иерархически сложная метафорическая 
модель, состоящая из менее структуриро-
ванных метафорических моделей, вклю-
чающих систему концептуальных метафор с 
фреймо-слотовой структурой. 

Рассмотрим вариант описания концепту-
альной метафоры из метафорической моде-
ли «МЕДИЦИНСКИЙ РАБОТНИК — ЭТО 
РЕЛИГИЯ», входящей в состав структурно 
отягощенной метафорической модели ОХ-
РАНА ЗДОРОВЬЯ в дискурсе социальных 
медиа в рамках медиадискурса. Всего в ме-
тафорической модели «МЕДИЦИНСКИЙ 
РАБОТНИК — ЭТО РЕЛИГИЯ» обнаружено 
9 концептуальных метафор, которые обра-
зовали 2 фрейма: фрейм 1. Мир божест-
венных сил; фрейм 2. Мир дьявольских 
сил, а также 5 слотов: слот 1.1. Обитатели 
царства божьего (3 концептуальные мета-
форы); cлот 1.2. Религиозные обряды (1 
концептуальная метафора); cлот 1.3. Божий 
дар (1 концептуальная метафора); cлот 1.4. 
Праведная жизнь (2 концептуальные мета-
форы); cлот 2.1. Обитатели ада (2 концеп-
туальные метафоры). 

Для наглядного примера устройства и 
функционирования концептуальной метафо-

ры в сознании человека представим себе 
сундук (см. рис. 1). Он выступает хранили-
щем смысла концептуальной метафоры, 
в нем заключена идея говорящего; замок 
и ключ — это инструменты, которые позво-
ляют открыть сундук и получить доступ к со-
держимому, т. е. к заложенному смыслу. 

Форма бородки ключа должна точно 
соответствовать замочной скважине, чтобы 
обеспечить доступ. Другими словами, эти 
два предмета имеют одинаковую по форме 
деталь, т. е. у них есть скрытый элемент 
сравнения, который мы обозначили как код. 

Форма бородки, замочной скважины и 
сундука могут быть обусловлены широким 
спектром социальных (мода, тенденции, за-
просы, популярные в данном социальном 
контексте, статус), культурных (традиции, 
обычаи и нормы, религия, национально-куль-
турные стереотипы, субкультура, националь-
ный характер, менталитет) [Ср. Грахова, Та-
расенко 2022: 948], индивидуальных (опыт, 
личные предпочтения, вкусы и потребности 
человека) и исторических (события, явления 
или процессы в истории) факторов. 

Рассмотрим данный вариант устройства 
концептуальной метафоры на конкретных 
примерах. 

Фрейм 1. Мир божественных сил 
Слот 1.1. Обитатели царства божьего 
Больницы закупают сейчас все, что 

хотят!!! Да, через систему гос.закупок, но 
закупают! Закупают по прямым продажам 
в том числе. Другой вопрос как делаются 
заявки на закупку необходимого. Если гос-
пода специалисты считают себя божьи-
ми людьми и ждут, что все с неба дожно

1
 

падать, то и получают. 
Замком данной метафоры является 

«специалисты», а ключом «божьи люди». 
Код «милостыня» активируется за счет 
культурного фактора — в православной 
традиции есть образ «юродивого» или 
«странника», который не работает, уповая 
на волю Божью. Также код проявляется за 

Рис. 1. Устройство концептуальной метафоры 

 
1
 Все примеры цитируются с сохранением орфографии и пунктуации источника. 
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счет индивидуального фактора. Фраза 
«господа специалисты» указывает на личное 
столкновение комментатора с некомпетент-
ностью врачей. 

Таким образом сундук (= смысл мета-
форы) скрывает в себе представления 
о том, что медицинские работники ожидают, 
что все необходимое (включая ресурсы 
и помощь) должно поступать к ним без уси-
лий с их стороны. 

С точки зрения эмотивной характери-
стики дискурса данная метафора выражает 
резкую негативную оценку и раздражение 
в адрес специалистов, которые, по мнению 
автора, бездействуют. Прагматическая ха-
рактеристика связана с побуждением меди-
цинских работников активнее участвовать 
в закупках, а также в обращении читателей 
комментария к причастности медиков к дан-
ной проблеме. Восклицательные знаки в дан-
ном комментарии можно рассматривать как 
элемент семиотической характеристики 
метафоры, поскольку они усиливают эмоцио-
нальную нагрузку, имитируя громкость и эмо-
циональный всплеск (раздражение, возмуще-
ние). Креативная характеристика заключа-
ется в усилении выразительности концепту-
альной метафоры за счет выражения «ждут, 
что все с неба дожно падать», которое отсы-
лает читателя к Библии, а именно к сюжету, 
где Бог посылал иудеям манну небесную. 

Но езжу к нашим врачам, от Бога, 
у нас такие еще остались и верю, что бу-
дут всегда. 

Из контекста мы понимаем, что замок 
«врач» открывается при помощи ключа «от 
Бога», образуя код «призвание». Смысл 
метафоры заключается в том, что врачи об-
ладают профессиональными знаниями и 
навыками, а также призванием, основанным 
на глубоких внутренних убеждения в важно-
сти своей роли в жизни других людей. На 
происхождение данной метафоры повлиял 
культурный фактор, так как метафора опи-
рается на христианскую традицию, где «бо-
жественное призвание» — это дар, получен-
ный свыше (аналогия с библейскими проро-
ками или святыми); стереотип о «сакральной 
миссии» медиков; идея служения характерна 
для восприятия врачей в России. Помимо 
этого, исторический фактор, связанный 
с бесплатной медициной СССР, где врач 
ассоциировался с моральным долгом, а не 
прибылью. А также личный опыт автора 
(индивидуальный фактор) взаимодейст-
вия с конкретными врачами, чей профессио-
нализм воспринимается как чудо. 

Эмотивная характеристика дискурса 
в данной метафоре выражается в форме 
восхищения, благодарности и надежды. По-

ложительная оценка профессионализма вра-
чей и одновременно имплицитная критика 
охраны здоровья за счет выражения «такие 
еще остались», которое подразумевает, что 
количество профессионалов в данной сфере 
уменьшается. Прагматическая характери-
стика заключается в воодушевлении чита-
теля и во вселении ему надежды. «Езжу к 
нашим врачам» является ярким примером 
речевой креативности, где автор создает 
эффект принадлежности, как будто речь 
идет о «своих», почти родных людях. 

Реально приятный, позитивный моло-
дой человек. Куда он спрятал крылья? 

Ключ к пониманию данной метафоры 
лежит через использование автором части 
от целого, то есть «крылья» являются ча-
стью «ангела». Замок, скрывающий смысл 
данной метафоры, открывает такой код, как 
«положительные качества». Молодой врач 
отличается добротой, позитивным отноше-
нием к жизни. Каждый из этих аспектов мо-
жет ассоциироваться с ангельскими черта-
ми, такими как доброта, альтруизм и под-
держка. Культурным фактором появления 
метафоры является устойчивый образ анге-
лов в христианстве, символизирующий чисто-
ту, доброту и божественную помощь. Также 
просматривается социальный фактор, вы-
раженный в запросе на доброжелательных, 
человечных медиков в условиях обезличен-
ной сферы охраны здоровья. Субъективный 
фактор отражается во впечатлении от видео 
с интервью врача, которое контрастирует с 
обычными приемами у медицинских специа-
листов. Также можно найти отсылку к исто-
рическому фактору, а именно времени пан-
демии Covid 19, когда врачей стали называли 
«ангелами в белых халатах». 

Комментатор положительно оценивает 
конкретного врача на видео, так как метафо-
ра передает эмоцию восхищения. Публи-
кующий комментарий преследовал цель 
похвалить молодого специалиста креатив-
ным способом. Оригинальный способ соз-
дания метафоры при мощи вопросной фор-
мы и использования только части от целого 
создает эффект неожиданности. 

Слот 1.2. Религиозные обряды 
Через пол года нужна сложная пластика 

с имплантов черепа- ложись в больницу, 
все сделаем. Сколько денег, нисколько, за 
счёт больницы. Все сделали, ни одного зна-
комого, ни одного блатного. Я теперь на 
медиков молюсь.!!! 

В концептуальной метафоре «молить-
ся на медиков» замок (= медик) открывает-
ся с помощью ключа (= молиться). Для этого 
нам необходим код (= поклонение), благо-
даря которому мы раскрываем сундук 
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(= смысл концептуальной метафоры). Таким 
образом, концептуальная метафора «мо-
литься на медиков» отражает благодар-
ность и признательность пациента. 

Врач в русской культурной традиции 
часто наделяется чертами «чудотворца», 
что находит свое отражение в данной мета-
форе. Помимо этого, на появление метафо-
ры повлиял кризис доверия врачам из-за 
смены его социальной роли на поставщика 
услуг. Личный опыт комментатора находит 
отражение в эмоциональной реакции на кон-
траст между ожиданием и реальностью. Ис-
торический контекст заключается в пост-
советской реальности, где качество бес-
платной медицины снизилось из-за неста-
бильной ситуации в стране. 

Метафора выражает положительную 
оценку, глубокую благодарность, почти ре-
лигиозное преклонение перед врачами. 
Восклицательные знаки делают коммен-
тарий более личным и эмоциональным. Ав-
тор комментария косвенно убеждает других, 
что честные врачи существуют. 

Слот 1.3. Божий дар 
Огромная благодарность медикам, 

просто хочу сказать спасибо! В прошлом 
году, моего отца с инфарктом просто 
вытащили с того света. 

Замок (= медик) при помощи ключа 
(= вытаскивать с того света) активирует код 
(= божественный дар). Сундук (= смысл 
данной метафоры) содержит информацию 
о том, что умение медиков вернуть человека 
к жизни можно рассматривать как проявле-
ние божьего дара на земле. 

Культурный фактор, влияющий на про-
исхождение метафоры, заключен в пред-
ставлении загробного мира в христианстве. 
Образ медиков как «проводников между 
мирами» сформировался на основе мифо-
логических представлений о жизни и смер-
ти. Индивидуальный опыт оценивает ин-
фаркт как предсмертное состояние, избе-
жать которое помогли врачи, обладающие 
соответствующими знаниями, умениями и на-
выками. 

Эмотивная характеристика отражена 
в положительной оценке работы врачей, 
чувстве благодарности и восхищения. Праг-
матическая характеристика состоит в до-
казательстве ценности и важности профес-
сии медика, а также в формировании пози-
тивного образа врача. 

Слот 1.4. Праведная жизнь 
Святые медсестры хосписов-мило-

сердия — готовили себя — быть терпимы-
ми к человеческой жизнедеятельности — 
спокойно выносить «ношу» — и так стали 
достойны войти в ворота рая. 

«Медсестры хосписов-милосердия» (= за-
мок) наделены такой добродетелью, как 
«терпение» (= код), что делает возможным 
их сравнение с праведниками, которые 
«достойны войти в рай» (= ключ). Через 
свою работу медсестры обретают духовную 
чистоту и высокие моральные качества. 
В целом метафора выражает глубокое ува-
жение к медсестрам хосписов, подчеркивая 
их важную роль в обществе, требующую не 
только профессиональных навыков, но 
и высшего уровня гуманности, сострадания 
и терпимости (= сундук). 

Культурный фактор проявляется через 
христианские представления о жизни как 
череде испытаний, посылаемых Богом для 
нашего блага и нашего духовного роста. 
Особое отношение к паллиативной помощи 
в обществе как к профессии с высокой на-
грузкой на эмоциональную и психическую 
сферы человека. Индивидуальное вос-
приятие работников хосписов как людей 
с высокой стрессоустойчивостью. Истори-
ческий контекст заключен в появлении 
паллиативной помощи. Родоначальницами 
были сестры милосердия — католическая 
женская монашеская конгрегация. 

Автор положительно оценивает работу 
медсестер хосписов-милосердия, выражает 
восхищение и уважение. Автор комментария 
преследует цель возвысить статус паллиа-
тивной медицины. 

Фрейм 2. Мир дьявольских сил 
Слот 1.1. Обитатели ада 
Ты думаешь всем врачам так уж хочется 

после тяжелого дня идти на доп смену? Да 
даже с ними зп выше 30 не поднимется, это 
нужно быть просто адовым монстром. 

Замок (= врач) открывается ключом 
(= адовый монстр), активирующим код (= вы-
носливость). Врачам приходится выносить 
не только физическое истощение, но и эмо-
циональное выгорание, а также необходи-
мость обладать необычной стойкостью 
и крепостью духа, чтобы выдерживать не-
простые условия труда (= сундук). 

Метафора «адовый монстр» отсылает 
к мифологическим существам, способным 
выдерживать адские муки (например, демо-
ны, титаны), что говорит о наличии куль-
турного фактора. Помимо этого, фактором 
порождения метафоры является социаль-
ная несправедливость из-за низкой зарпла-
ты врачей при выполнении большого объе-
ма работы. Также личный опыт автора 
(возможно, врача или близкого к медицине 
человека), который сталкивался с перера-
ботками и эмоциональным истощением. 

Комментатор положительно оценивает 
работу врачей, подчеркивая своей метафо-
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рой их выносливость и трудолюбие, а также 
он выражает свое сочувствие медикам. По-
мимо этого, происходит негативная оценка 
сферы охраны здоровья, а также ее критика. 
Прагматика метафоры заключается в при-
влечении внимания к проблеме переработок 
врачей и низких зарплат. 

Врачи стали бесстыжими, люди тоже 
виноваты, приучили к взяткам вплоть до 
уборщицы. Теперь и этого мало, хоть пла-
ти хоть не плати. Совесть продали дья-
волу. 

Замок (= врач) открывается ключом 
(= продать душу дьяволу), которые создают 
код (= обогащение). Данная метафора ука-
зывает на то, что врачи в погоне за выгодой 
утратили свои моральные принципы и чело-
веческие ценности (= сундук). 

Культурные факторы влияния отража-
ют православную традицию морального 
осуждения. Идея договора с дьяволом кос-
венно присутствует в Евангелиях, где сатана 
искушает Христа, предлагая ему власть над 
миром. Все же мотив «продажи души» был 
заимствован из западной традиции. В не-
мецких легендах о Фаусте был использован 
прототип реального чернокнижника Иоганна 
Фауста, которому приписывали договор с дья-
волом. Эти истории легли в основу народных 
книг, а позже и литературных произведений. 
На данную метафору повлиял личный нега-
тивный опыт комментатора взаимодействия 
со сферой охраны здоровья. 

Эмотивная характеристика — сильный 
гнев и возмущение, глубокое разочарование 
и моральное осуждение медиков. Прагма-
тическая характеристика — обличить кор-
рупцию и вызвать общественный резонанс, 
спровоцировать дискуссию о морали в ме-
дицине, а также обвинение всех участников 
сферы (врачей и пациентов). 

Таким образом, концептуальные мета-
форы метафорической модели «МЕДИ-
ЦИНСКИЙ РАБОТНИК — ЭТО РЕЛИГИЯ» 
раскрывают новую и уточняющую информа-
цию о состоянии медицинской профессии 
и роли медицинских работников в обществе, 
а также о различных аспектах их работы и 
взаимодействия с пациентами. Концептуаль-
ные метафоры, использующие образы анге-
лов и божественной силы, подчеркивают 
важность человеческих качеств в работе ме-
дицинских работников. Но в некоторых слу-
чаях при помощи концептуальных метафор 
подсвечивались негативные профессиональ-
ные качества медицинских работников, 
а именно безынициативность и взяточничест-
во. Также концептуальные метафоры раскры-
вают проблему перегрузок и сложных условий 
труда специалистов сферы охраны здоровья, 

что требует от них значительной физической 
и эмоциональной выносливости. 

Концептуальные метафоры, входящие 
в состав рассмотренной метафорической 
модели, позволяют осмыслить абстрактные 
или сложные аспекты сферы охраны здо-
ровья через более понятные и знакомые 
категории. Изучение концептуальных мета-
фор в интернет-комментариях и метафори-
ческих моделей, составляющих структурно 
отягощенную метафорическую модель ОХ-
РАНА ЗДОРОВЬЯ, позволяет не только по-
нять, как люди воспринимают эту сферу, но 
и выявить ключевые проблемы, улучшить 
коммуникацию и разработать стратегии для 
повышения доверия к данной сфере. Это 
мощный инструмент для анализа общест-
венного мнения и когнитивных процессов, 
стоящих за ним. 

В заключение хочется отметить, что ав-
торами дается определение метафориче-
ской модели и структурно отягощенной ме-
тафорической модели, рассматривается 
устройство данных когнитивных феноменов 
и предпринимается попытка осмыслить 
структурный элемент модели (концептуаль-
ную метафору) через соотношение сундука, 
замка, ключа и кода. Данную попытку можно 
оценить как удачную. Такое представление 
помогло проанализировать метафору не 
только с точки зрения дискурсивных характе-
ристик, но и с точки зрения факторов, влия-
ющих на появление концептуальной метафо-
ры в определенной лингвокультуре. Это дает 
больше возможностей для анализа концепту-
альных метафор в сопоставительном аспекте 
с другими лингвокультурами. 
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