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история и лингвистические особенности 
АННОТАЦИЯ. В данной статье исследуются интернет-мемы как новый формат политических текстов, где 
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Актуальность изучения интернет-мемов 
в качестве новых политических текстов обу-
словлена их возрастающей ролью в совре-
менной цифровой коммуникации, где они 
становятся ключевым инструментом форми-
рования общественного мнения, политиче-
ской мобилизации и даже манипуляции соз-
нанием. В условиях информационной пере-
грузки и сокращения внимания аудитории 
мемы, благодаря своей лаконичности, визу-
альной выразительности и эмоциональной 
заряженности, оказываются эффективным 
средством передачи сложных политических 
идей в доступной и запоминающейся форме. 
Как отмечает профессор факультета комму-
никаций Чарльстонского колледжа в Южной 
Каролине Райан Милнер, «мемы стали язы-
ком, на котором говорит цифровое поколе-
ние, включая политические дебаты» [Milner, 
2016: 136]. 

Особый интерес представляет анализ 
лингвистических особенностей политических 
мемов, их способности кодировать сложные 
политические сообщения в доступной и за-
поминающейся форме. Использование иро-
нии, сарказма, интертекстуальности и муль-
тимодальности позволяет мемам не только 
привлекать внимание, но и формировать 
устойчивые ассоциации, упрощая воспри-
ятие сложных политических концепций. 
«В основе любого успешного мема лежит 
высвечивание участка „общественного бес-
сознательного“, темы, которая по какой-либо 
причине цензурировалась, подавлялась, 
считалась неприемлемой. Мем — это эф-
фективный способ одновременно пробить 
защитный барьер в сознании большого ко-
личества людей <…>. Истинное содержание 
мема закамуфлировано, чтобы отвлечь, на 
какое-то время, критическое консервативное 
и рациональное мышление и проникнуть не-
посредственно в подсознание человека с по-
мощью непрямых, косвенных ассоциаций»

1
. 

Например, во время избирательных кампа-
ний и протестных движений мемы часто 
служат инструментом критики власти или 
мобилизации сторонников, как это было 
видно в ходе президентских выборов в США 
(2016, 2020) или протестов в Республике 
Беларусь (2020). 

Предметом данного исследования явля-
ются интернет-мемы как новый формат по-
литических текстов, их историческая эволю-
ция, лингвистические и семиотические осо-
бенности, а также их роль в современной 
политической коммуникации. Мы рассматри-
ваем мемы как инструмент формирования 

общественного мнения, политической моби-
лизации и манипуляции сознанием, анали-
зируем их функции в цифровом пространст-
ве и влияние на восприятие политических 
процессов. 

Цель данного исследования заключается 
в комплексном изучении интернет-мемов как 
специфической формы политической комму-
никации. В частности, исследование на-
правлено на анализ исторического развития 
интернет-мемов в политическом контексте; 
выявление лингвистических и стилистиче-
ских особенностей мемов как политических 
текстов; понимание роли мемов в формиро-
вании и трансформации политического дис-
курса; исследование механизмов визуаль-
ной и вербальной коммуникации в мемах; 
оценку влияния мемов на общественное 
мнение и политическую активность в цифро-
вой культуре. 

Традиционно власть относится к числу 
высших социальных ценностей, поэтому 
в борьбе за нее используются все возмож-
ности людей и достижения науки. Политиче-
ская коммуникация играет большую роль 
в борьбе за политическую власть, так как 
она оказывает и прямое, и косвенное влия-
ние на политическую обстановку (выборы, 
назначения, формирование общественного 
мнения, принятие и издание законов, поста-
новлений и т. д.), а также служит средством 
воздействия на сознание людей, принимаю-
щих участие в политической жизни страны 
(избирателей, депутатов, чиновников и др.), 
преобразовывая в их сознании политиче-
скую картину мира. 

Главная функция политической комму-
никации — борьба за политическую власть 
на основе использования коммуникативной 
деятельности: политическая коммуникация 
призвана оказать прямое или косвенное 
влияние на распределение власти (путем 
выборов, назначений, создания обществен-
ного мнения и т. д.) и ее использование (при-
нятие законов, издание указов, постановле-
ний и др.). Политическая коммуникация отра-
жает существующую политическую реаль-
ность, изменяется вместе с ней и участвует 
в ее преобразовании [Чудинов 2012: 6]. 

Современная политическая коммуника-
ция претерпела значительные изменения 
в связи с появлением и активным распро-
странением цифровых технологий. Одним из 
наиболее ярких феноменов цифровой эпохи 
стали интернет-мемы, которые постепенно 
превратились в мощный инструмент полити-
ческого дискурса. 

 
1
 Столетов, А. Мемы : мифы и реальность // Энциклопедия маркетинга. — 2009. — URL : https://www. 

marketing.spb.ru/lib-around/socio/meme.htm (дата обращения: 18.07.2025). 
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Мем, в отличие от традиционных поли-
тических текстов, обладает способностью 
мгновенно захватывать внимание за счет 
эмоционального резонанса (юмор, шок, нос-
тальгия), легко адаптируется под локальный 
контекст без потери исходного смыслового 
ядра, а также не подвержен когнитивному 
отторжению, так как воспринимаются как 
развлечение, а не пропаганда. Такой меха-
низм позволяет мемам формировать «кол-
лективный иммунитет» к критическому ана-
лизу. Как показало исследование распро-
странения мемов во время протестов в Рес-
публике Беларусь в 2020 г., проведенное 
С. А. Шомовой, даже откровенно манипуля-
тивные образы (например, сравнение Лука-
шенко с тараканом) не осмысливались кри-
тически, поскольку общество видело в них 
прежде всего шутку, а не определенным 
способом сконструированный политический 
тезис [Шомова 2021: 405]. 

В последнее время все чаще именно 
мемы стали восприниматься не просто в ка-
честве смешной картинки, а полноценного 
инструмента коммуникации, используемого 
пользователями интернета для высказыва-
ния своего мнения относительно событий, 
происходящих как внутри страны, так и за ее 
пределами. Также они применяются для вы-
ражения поддержки или протеста в сторону 
политических лидеров государства, их поли-
тики, имиджа; высмеивания программы кан-
дидата в процессе выборов [Кудряшова, 
Мурзлиева 2023: 30]. 

Политические мемы стали эффективным 
инструментом мобилизации среди молоде-
жи. Как указывает политолог Ланс Беннет, 
цифровая активность часто начинается 
с простых действий — лайков, репостов, 
создания мемов, — но может перерастать 
в более серьезные формы политического 
участия [Bennett 2012]. Примером мобилиза-
ционного потенциала мемов может служить 
движение #BlackLivesMatter, где мемы игра-
ли значительную роль в распространении 
идей и организации акций. Мемы позволяют 
быстро передавать сложные идеи социаль-
ной справедливости в доступной форме 
[Jackson 2020]. 

Этимологически понятие «мем» (от англ. 
meme, сокращенно от mímeme) происходит 
от греческого mimesis (дословно — «подра-
жание») и впервые встречается в научно-

популярном труде «Эгоистичный ген» анг-
лийского биолога Ричарда Докинза, где уче-
ный обозначает данным термином «единицу 
культурной информации», проводя парал-
лель с ДНК: как биологическая информация 
содержится в генах, так и культурная — 
в том числе в мемах. По его мнению, мемы, 
являясь элементами культуры, распростра-
няются между людьми через копирование 
и имитацию и обеспечивают зашифровку 
и передачу историко-культурного наследия, 
подобно музыкальным произведениям, фоль-
клорным мотивам, архитектурным стилям 
и др. [Докинз 2013: 122]. Немного преобра-
зовав данный подход к определению мема, 
профессор Еврейского университета в Иеру-
салиме Лимор Шифман предложила свою 
трактовку данного понятия, ссылаясь на Ри-
чарда Докинза: «…единицы культурной ин-
формации, которые распространяются от 
человека к человеку через имитацию» [Shif-
man 2014: 18]. 

Эволюция мемов в цифровую эпоху так-
же подробно исследована профессором Ли-
мор Шифман, которая выделила три ключе-
вых этапа их развития: 

1. Ранний этап (1990-е — начало 2000-х): 
мемы как простые изображения с текстом, 
распространяемые по email и на форумах. 

2. Этап социализации (середина 2000-х — 
начало 2010-х): появление специализиро-
ванных платформ для создания и распро-
странения мемов. 

3. Политизация (с середины 2010-х): актив-
ное использование мемов в политических 
целях [Shifman 2014: 102]. Например, так 
называемым «родоначальником» политиче-
ских мемов в России является образ «Мед-
веда» (рис. 1)

1
, который активно использо-

вался в интернет-коммуникации c 2006 г. 
в связи с популяризацией в обществе Дмит-
рия Медведева как потенциального преем-
ника Владимира Путина на пост Президента 
Российской Федерации в преддверии выбо-
ров 2008 г. 

Как отмечает исследователь популярной 
культуры, автор собственной теории медиа 
Генри Дженкинс, цифровая культура созда-
ла идеальные условия для распространения 
мемов благодаря «конвергентной медиасре-
де, где потребители становятся активными 
участниками создания и распространения 
контента» [Дженкинс 2019: 7]. 

 

 
1
 Бунина В., Герасюкова М. Памятник интернету, которого больше не будет: мему «Превед, медвед» — 

15 лет // Газета.ru: официальный сайт. — 2021. — URL : https://www.gazeta.ru/tech/2021/02/02/13459784/ 
preved_medved.shtml?updated (дата обращения: 18.07.2025). 
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Рис. 1 

С позиций коммуникативистики мем рас-
сматривается прежде всего как инструмент 
общения. Ряд ученых классифицирует его как 
речевой жанр (например, Л. Ш. Мигранова, 
Е. И. Кромина) [Мигранова, Кромина 2015: 
240], тогда как, например, Н. Г. Марченко 
определяет интернет-мем как «хранилище 
культурных кодов сетевого сообщества» 
[Марченко 2013: 115]. Лингвист С. В. Кана-
шина характеризует мем как «особый вид 
полимодального дискурса в интернет-комму-
никации» [Канашина 2016: 22]. 

При этом важной особенностью полити-
ческих мемов является взаимодействие ви-
зуальных и текстовых элементов. По спра-
ведливому замечанию линвгиста Гюнтера 
Кресса, «в мультимодальных текстах изо-
бражение и текст не просто дополняют друг 
друга, а вступают в сложные семиотические 
отношения» [Kress 2010: 11]. В политических 
мемах можно выделить несколько типов 
взаимодействия визуальных и текстовых 
компонентов: иллюстрация (текст объясняет 
изображение), дополнение (текст и изобра-
жение вносят разные, но взаимодополняю-
щие смыслы), контрапункт (текст и изобра-
жение создают ироническое противоречие), 
метафоризация (текст и изображение соз-
дают интертекстуальную метафору) [Напал-
кова, Семенов 2022]. 

Обобщая вышеприведенные определе-
ния, мы можем с уверенностью констатиро-
вать, что мем является креолизованным 
текстом, сочетающим в себе знаки вербаль-
ной и невербальной семиотических систем в 

их структурном и функциональном единстве. 
При этом интернет-мемы как политические 
тексты можно определить как адаптивные 
семиотические конструкции, эффективно 
сочетающие юмор, агрессию и/или убежде-
ние для влияния на общественное мнение 
в цифровой среде. 

В политическом контексте мемы выпол-
няют множество функций — от развлечения 
до активизации так называемых «волн об-
щественного мнения», что делает их важ-
ным объектом исследования в рамках поли-
тической лингвистики. В частности, к основ-
ным функциям мемов можно отнести: 

– фреймирование политических проблем. 
По утверждению лингвиста и философа 
Джорджа Лакоффа, «фреймы — это мен-
тальные структуры, которые формируют на-
ше восприятие реальности» [Lakoff 2004: 72]. 
Мемы являются эффективным инструмен-
том фрейминга, так как позволяют упаковать 
сложные политические идеи в простые и за-
поминающиеся образы. 

Примером фрейминга может служить 
мем с Илоном Маском, несущим раковину в 
Овальный кабинет (рис. 2). 

Центральным элементом мема выступа-
ет изображение Илона Маска, несущего ра-
ковину в Овальный кабинет Белого дома — 
аллюзия на его прошлые фотографии с ра-
ковиной в офисе Twitter (ныне X)

1
, сопрово-

ждавшиеся двусмысленной фразой «Let that 
sink in» (игра слов: «Смиритесь с этим» и 
буквально «Пусть раковина войдет»). 

 

1
 Социальная сеть признана экстремистской и запрещена на территории Российской Федерации. 
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Рис. 2 

 

Рис. 3 

С лингвистической точки зрения мем 
строится на каламбуре, где ключевым стано-
вится слово «sink». Этот прием не только уси-
ливает комический эффект, но и актуализиру-
ет метафорическое значение: раковина пре-
вращается в символ приобретения Twitter

1
, 

а ее «перенос» в Овальный кабинет гипер-
болизирует влияние Маска на медиа и поли-
тику. Соответственно, мем использует тех-
нику семантической контаминации, совме-
щая прямое и переносное значение слова 
для создания сатирического подтекста. 

Фактически мем возник не только как ре-
акция на ребрендинг Twitter в X

1
, но и как 

визуализация дискуссии о границах влияния 
ИТ-лидеров. Использование политического 
символа (Овальный кабинет) добавляет 
слои интерпретации, расширяя метафору до 

взаимопроникновения технологической и по-
литической власти; 

– конструирование образов политиков. Ме-
мы упрощают и гиперболизируют черты поли-
тиков, создавая запоминающиеся (положи-
тельные или отрицательные) образы, которые 
влияют на их восприятие аудиторией. 

Например, рассмотрим мем, в котором 
сравниваются подходы разных политиков 
к вопросу национальной идентичности 
(рис. 3). 

В его основе лежит сопоставление двух 
американских политиков — Элизабет Уоррен 
и Камалы Харрис, сопровождаемое прово-
кационными надписями: «Pretending to be 
Indian» (Притворяется индианкой) и «Preten-
ding not to be Indian» (Притворяется неинди-
анкой) соответственно. 

 

1
 Социальная сеть признана экстремистской и запрещена на территории Российской Федерации. 
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С лингвистической точки зрения мем 
строится на нескольких ключевых приемах. 
Во-первых, на параллелизме и антонимии, 
усиливающих сатирический эффект. Во-вто-
рых, на многозначности слова «Indian» в ан-
глийском языке, которое может обозначать 
как коренных жителей США (индейцев), так и 
выходцев из Индии. 

Визуальный ряд также организован по 
принципу контраста: два портрета политиков 
расположены симметрично, что подчеркива-
ет противопоставление их позиций по во-
просу этнической идентичности. Такой при-
ем визуального параллелизма усиливает 
основную идею мема — о двойных стандар-
тах в политике; 

– «мобилизацию» сторонников. Мемы 
сплачивают единомышленников, усиливая 
эмоциональную вовлеченность и стимули-
руя поддержку через юмор, сатиру или об-
щие ценности. 

Наиболее ярким примером последних 
лет является фото Дональда Трампа с под-
нятым кулаком сразу после покушения 
13 июля 2024 г., трансформировавшееся из 
репортажного снимка в мощный семиотиче-
ский конструкт, сочетающий элементы ге-
роического нарратива, политической мифо-
логии и медийной манипуляции (рис. 4). 

Центральным элементом композиции 
выступает жест поднятого кулака — универ-
сальный символ сопротивления, который на 
данном фото приобретает разные значения: 
и выживание в момент покушения на жизнь, 
и решимость продолжать политическую 
борьбу. Этот жест визуально усиливается 
контрастом с окровавленным лицом, что 

служит мощным маркером подлинности пе-
реживаемого момента и жертвенности, от-
сылая к архетипу «страдающего героя» в мас-
совом сознании. 

Фоновая композиция с развевающимся 
американским флагом создает эффект са-
крализации происходящего, вписывая инди-
видуальный момент в национальный нарра-
тив. Охранники секретной службы, обрам-
ляющие фигуру Трампа, выполняют двой-
ную функцию — как реальные защитники и 
как визуальные «скобки», подчеркивающие 
значимость центрального персонажа. 

Лингвистическое сопровождение образа 
в медийном пространстве дополнительно 
обогащает его смыслы: от зафиксированно-
го на некоторых снимках крика «Боритесь!» 
до многочисленных сравнений с историче-
скими иконами американской истории — от 
водружения флага на Иводзиме до трагедии 
11 сентября. 

Фотография, сделанная Эваном Вуччи, 
представляет собой редкий пример «совер-
шенного политического образа», где иде-
ально совпали сразу несколько значимых 
факторов: историческая значимость момен-
та, безупречная визуальная композиция, на-
сыщенность символическими смыслами и по-
литическая целесообразность; 

– критику оппонентов. Мемы служат инст-
рументом насмешки, разоблачения или «де-
монизации» противников, часто через гро-
теск, иронию или визуальные аллегории, что 
делает критику более доступной и «вирус-
ной». 

Проанализируем мем про выборы Пре-
зидента США 2024 г. (рис. 5). 

 

Рис. 4 
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Рис. 5 

Данный мем представляет собой инте-
ресный пример кросс-культурной политиче-
ской сатиры, где происходит намеренное 
столкновение американской и российской 
политических реальностей. Визуальная ос-
нова мема — это стилизованная карта ста-
рой Москвы, раскрашенная в традиционные 
цвета американской избирательной системы 
(красный — республиканцы, синий — демо-
краты), что сразу создает эффект когнитив-
ного диссонанса и культурного переноса. 

С лингвистической точки зрения особен-
но выразителен в данном случае прием ру-
сификации (Камала Харритонова, Дональд 
Трампов), подчеркивающий абсурдность 
предлагаемой (в том числе посредством на-
звания — «Предварительные результаты по 
Москве») мемом ситуации, а также акценти-
рующий внимание на серьезной для США те-

ме, которая была актуальна как в 2016 году, 
так и в 2024-м, — различные «теории заго-
вора»: о том, что Дональд Трамп является 
пророссийским политиком и имеет как фи-
нансовую, так и технологическую поддержку 
Москвы; о «вмешательстве Российской Фе-
дерации» в выборы в других странах. 

Как справедливо отмечал известный 
французский социолог Пьер Бурдье, «поли-
тическая коммуникация всегда стремится к 
упрощению сложных идей для их массового 
потребления» [Bourdieu 1991: 128], и мемы, 
на наш взгляд, идеально соответствуют этой 
задаче, что объясняет и их популярность в 
политическом дискурсе. 

Примером такого упрощения может слу-
жить мем с графиком хода голосования, ви-
зуально напоминающим прическу Президен-
та США Дональда Трампа (рис. 6). 

 

Рис. 6 
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Этот мем представляет собой яркий 
пример сочетания политической сатиры и 
визуальной игры, формирующего цельное 
смысловое пространство, основой которого 
в данном случае служит график хода голо-
сования, форма линий которого намеренно 
или случайно ассоциируется с узнаваемой 
прической Дональда Трампа — одного из 
самых эпатажных политиков современности. 
Такой визуальный параллелизм становится 
ключевым стилистическим приемом, обес-
печивающим комический эффект и мгновен-
ное узнавание. 

Мем построен на визуальной метафоре, 
в которой абстрактные данные (динамика 
выборов) проецируются на конкретный, поч-
ти карикатурный образ. Это создает эффект 
упрощения сложной информации, делая ее 
доступной для широкой аудитории. Прическа 
Трампа здесь выступает как культурный код, 
несущий дополнительные коннотации: экс-
центричность, медийность, провокацион-
ность. Следовательно, график из инстру-
мента статистики превращается в элемент 
политического фольклора. 

Важную роль играет и контекст цифро-
вой культуры, где политические события 
часто переосмысляются через призму поп-
культуры и интернет-юмора. В отношении 
политики мем может функционировать в том 
числе как инструмент групповой идентифи-
кации: те, кто распознает аллюзию, ощуща-
ют себя частью сообщества, понимающего 
скрытые смыслы. Таким образом, данный 
пример удачно сочетает политическую сати-
ру и развлекательный элемент, делая слож-
ные политические процессы доступными и 
запоминающимися. 

Проведенный нами краткий лингвистиче-
ский анализ представленных в данном ис-
следовании мемов позволяет выявить ряд 
характерных особенностей их языкового 
оформления. Так, в качестве наиболее рас-
пространенных языковых средств в полити-
ческих мемах встречаются: 

1. Ирония и сарказм — эти стилистические 
приемы позволяют авторам мемов выражать 
критику в завуалированной форме, делая ее 
одновременно и острой, и социально прием-
лемой. Например, мемы с Дональдом Трам-
пом часто обыгрывают его эксцентричные 
высказывания, гиперболизируя их до абсур-
да, что усиливает сатирический эффект. 

2. Интертекстуальность — отсылки к попу-
лярным медиафраншизам, историческим 
событиям или другим мемам создают много-
слойность смыслов. Так, например, мем «It's 
you, Joe» происходит из советского мульт-
фильма «Падал прошлогодний снег» (1983), 
где главный герой в ответ на любые вопросы 

раздраженно говорит: «Это ты [вставил 
имя], это ты!». В англоязычном интернете 
он стал популярен как «It's you, Joe», где 
«Джо» мог быть любым персонажем. С при-
ходом Джозефа Байдена в большую полити-
ку (особенно во время президентской кампа-
нии 2020 года и после его избрания) мем 
стал использоваться для высмеивания его 
оговорок и странных высказываний. 

3. Каламбуры и игра слов — например, в 
мемах про Джозефа Байдена обыгрываются 
его оговорки (например, слово «Malarkey», в 
переводе «вздор, чушь, пустая болтовня, 
лапша на уши», стало мемом-символом его 
речей), что не только вызывает комический 
эффект, но и закрепляет в массовом созна-
нии определенный имидж политика. 

4. Гипербола и гротеск — преувеличение 
каких-либо характерных черт персонажей 
формирует устойчивые, хотя и упрощенные 
образы. К примеру, мем «Kamala Harris 
Laughing», символизирующий неестествен-
ный, преувеличенный смех Камалы Харрис, 
а равно ложь современных политиков. 

Таким образом, интернет-мемы как но-
вые политические тексты представляют со-
бой креолизованные семиотические конст-
рукции, объединяющие вербальные и визу-
альные элементы в единое смысловое це-
лое. Они функционируют в качестве инстру-
ментов упрощения и передачи информации, 
обладая высокой степенью виральности 
благодаря сочетанию юмора (иронии, сар-
казма), гиперболизированности и визуаль-
ной метафоричности. 

Основные функции мемов в современ-
ном политическом дискурсе включают 
фреймирование проблем, конструирование 
образов политиков, мобилизацию сторонни-
ков и критику оппонентов. Проведенный на-
ми анализ показал, что мемы эффективно 
воздействуют на общественное сознание, 
формируя устойчивые ассоциации и упро-
щая восприятие сложных политических кон-
цепций. Их сила заключается в способности 
обходить когнитивные фильтры критическо-
го мышления, поскольку большинством 
представителей общества мемы восприни-
маются прежде всего как развлечение, а не 
как пропаганда. Это подтверждается в пер-
вую очередь примерами из протестных дви-
жений, где мемы служили инструментами 
массовой мобилизации (например, 
#BlackLivesMatter, протесты в Республике 
Беларусь в 2020 г.). 

С лингвистической точки зрения, мемы 
характеризуются активным использованием 
иронии и сарказма для завуалированной 
критики, интертекстуальностью, каламбура-
ми, гиперболами и гротеском — для форми-
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рования упрощенных, но запоминающихся 
образов. Важную роль играет мультимо-
дальность, т. е. взаимодействие текста и 
изображения, которое может строиться по 
принципу иллюстрации, дополнения, контра-
пункта или метафоризации. 

Результаты нашего исследования могут 
быть использованы в политологии — для 
анализа новых форм политической борьбы и 
манипуляции; медиалогии — при изучении 
цифровой коммуникации и вирусного контен-
та; лингвистике — для понимания эволюции 
языка в интернет-пространстве; PR и полити-
ческом маркетинге — для разработки страте-
гий вовлечения аудитории через мемы. 
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