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Вербально-визуальные метафоры как фразовые конструкции  

в американском медийном дискурсе 
АННОТАЦИЯ. В данной статье рассматриваются вербально-визуальные метафоры как фразовые конструк-

ции в американском медийном дискурсе, формирующие единый мультимодальный нарратив новостной иллюстра-

ции. Актуальность исследования обусловлена возрастающей ролью визуально ориентированных форматов в совре-

менных медиа и недостаточной разработанностью фразового измерения мультимодальной метафоры в отече-

ственной лингвистике. Целью работы является описание того, каким образом краткие вербальные формулы во 

взаимодействии с визуальным рядом обеспечивают экспансию смысла и переход от локального фразового уровня к 

макроструктуре медианарратива. Теоретическую основу исследования составляют концепция мультимодальной 

метафоры, принципы визуальной грамматики, а также положения когнитивной лингвистики. Эмпирическую базу 

составляют три новостные иллюстрации с сайта сатирического издания «The Babylon Bee», отобранные методом 

целенаправленной выборки по критериям структурной сложности и идеологической нагруженности. В работе 

применяется качественный мультимодальный анализ с элементами критического дискурс-анализа. Основные ре-

зультаты включают авторскую типологизацию фразовых вербально-визуальных метафор, описание механизмов их 

смысловой эволюции в композиции кадра — через пространственное расположение элементов, цветовое и перспек-

тивное кодирование, — а также выявление их роли в конструировании оценочной позиции адресанта и манипуля-

тивного потенциала медиатекста. Установлено, что фразовая конструкция выступает не просто подписью к 

изображению, но самостоятельным смыслообразующим механизмом, активирующим концептуальный фрейм и 

направляющим интерпретацию адресата. Полученные данные могут быть использованы при дальнейшем изучении 

мультимодального медийного дискурса, в практике анализа визуально ориентированных текстов, а также в препо-

давании политической лингвистики и медиаграмотности. 
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Verbal-Visual Metaphors as Phrasal Constructions  

in American Media Discourse 
ABSTRACT. This article explores verbal-visual metaphors as phrasal constructions in American media discourse that 

shape a unified multimodal narrative of the news illustration. The relevance of the study is determined by the growing promi-

nence of visually oriented formats in contemporary media and the insufficient attention paid to the phrasal dimension of mul-

timodal metaphor in modern linguistic research. The aim of the study is to describe how brief verbal formulas, in interaction 

with the visual component, provide semantic expansion and enable transition from the local phrasal level to the macrostruc-

ture of the media narrative. The theoretical framework draws on the concept of multimodal metaphor, the principles of visual 

grammar, and cognitive-linguistics. The empirical material comprises three news illustrations from the satirical outlet The 

Babylon Bee, selected through purposive sampling based on the criteria of structural complexity and ideological load. The 

study combines qualitative multimodal analysis with elements of critical discourse analysis. The main findings include an 

original authorial typology of phrasal verbal-visual metaphors, a detailed description of the mechanisms of their semantic 

evolution in the composition of the shot through spatial positioning of elements, color and perspective coding, and an as-

sessment of their role in constructing the sender's evaluative stance and the manipulative potential of the media text. The 

study demonstrates that the phrasal construction functions not merely as an image caption but as an independent meaning-

making mechanism that activates the conceptual frame and guides the recipient's interpretation. The findings can be applied 
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ВВЕДЕНИЕ 

Современный американский медийный 
дискурс все чаще организуется в мультимо-
дальном формате, где текст (вербальные 
компоненты) и изображение (визуальные 
компоненты) образуют единую коммуника-
тивную целостность [Павлов 2024: 143]. 
В этих условиях особое значение приобрета-
ют вербально-визуальные метафоры, возни-
кающие тогда, когда синергия вербального и 
визуального ряда формирует новые значения, 
распределяя элементы метафорического со-
поставления между модусами. Подобные кон-
струкции функционируют на фразовом уровне. 
Слово, реплика или подпись к изображению 
запускают метафорический процесс, который 
получает свою полную реализацию только в 
сочетании с изображением. 

Композиция страницы, где представлена 
новость, в таком контексте перестает быть 
нейтральным «фоном» для вербального 
текста и сама начинает работать как мета-
фора, организуя пространство так, чтобы 
задать определенные смысловые отноше-
ния между элементами, формируя импли-
цитные смыслы [Баль 2012: 217–218]. Рас-
положение персонажей, соотношение цветов, 
выбор ракурса, использование символических 
объектов и графических акцентов образуют 
скрытые оппозиции, которые поддерживают 
или переосмысляют заложенную во фразе 
интерпретационную рамку [Субботина 2023]. 
Таким образом, метафорическое значение 
возникает не внутри изолированного высказы-
вания, а в синергетической связи его вербаль-
ной и визуальной организации. 

Актуальность темы обусловлена стре-
мительным переходом от преимущественно 
вербального к мультимодальному режиму 
репрезентации, в котором текст и изображе-
ние образуют единую семиотическую систему 
смыслопорождения. В центре исследования 
находятся случаи, когда краткая вербальная 
формула вступает в тесное взаимодействие с 
визуальным рядом, образуя метафору, рас-
пределенную между модусами. 

Объектом исследования выступают 
вербально-визуальные метафоры в амери-

канском медийном дискурсе, а предметом — 
механизмы их развертывания и экспансии 
смысла в рамках новостных иллюстраций. 

Материалом послужили три изображе-
ния с американского новостного сайта «The 
Babylon bee», в которых варьируемые вер-
бально-визуальные формулы позволяют 
проследить, как отдельные фразы превра-
щаются в узлы нарратива и соотносятся с 
глобальным сценарием политико-экономи-
ческих действий. 

Цель статьи — описать, каким образом 
вербально-визуальные метафоры на фразо-
вом уровне участвуют в построении визуаль-
ного нарратива и обеспечивают экспансию 
смысла за пределы буквального содержания. 

Для достижения поставленной цели в 
статье решаются следующие задачи: 

1. Выявить и описать критерии, по которым 
вербально-визуальная метафора может 
быть охарактеризована как фразовая кон-
струкция. 

2. Проанализировать новостные изображе-
ния, учитывая особенности синергии вер-
бального и визуального компонентов. 

3. Установить, каким образом культурный и 
политический контекст влияет на экспансию 
смысла, а также на успешность интерпрета-
ции метафоры реципиентом. 

4. Охарактеризовать роль фразовых вер-
бально-визуальных метафор в конструирова-
нии оценочной позиции адресанта и форми-
ровании имплицитных политических смыслов. 

Научная новизна исследования за-
ключается в том, что вербально-визуальные 
метафоры впервые рассматриваются не как 
изолированные риторические фигуры, а как 
фразовые конструкции, обеспечивающие 
переход от локального уровня высказывания 
к макроструктуре медийного нарратива. 
В отличие от существующих исследований, 
занимающихся статическим описанием муль-
тимодальных метафор [Белоедова, Кожемя-
кин 2020; Исакова, Крюкова, 2021], в данной 
статье выявляются динамические механиз-
мы их развертывания в композиции новост-
ного изображения. Кроме того, в статье 
предлагается пятикритериальная схема 
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анализа, позволяющая системно описывать 
смысловую экспансию. 

Теоретически работа опирается на кон-
цепцию мультимодальной метафоры [For-
ceville 2002: 1–14; Forceville 1996; Kress, 
Leeuwen 2021; Bal 2005: 629–633], теории 
медианарратива [Павлов 2023; Савченкова 
2023; Субботина 2023; Wolf 2003; Wolf 2005]. 
Дополнительно привлекаются положения 
теории релевантности, позволяющие описать 
экспансию смысла как баланс между когни-
тивными затратами и интерпретационным 
вознаграждением для реципиента [Kress, 
Leeuwen 2021]. Такое междисциплинарное 
сочетание дает возможность рассматривать 
фразовую вербально-визуальную метафору 
не как локальный троп, а как динамическую 
нарративную единицу, встроенную в более 
широкий медийный сценарий [Кожемякин 
2018: 87; Кожемякин 2019: 21]. 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ОБЗОР 

В контексте современного медиапро-
странства особую роль приобретает полити-
ческая карикатура и сатирическая иллю-
страция, в которых мультимодальная мета-
фора достигает наибольшей концентрации. 
Как показывают исследования, посвящен-
ные редакционным карикатурам, вербально-
визуальный метафорический комплекс в них 
выполняет одновременно когнитивную 
(структурирует политическую картину мира), 
оценочную (формирует эмоциональную по-
зицию адресанта) и перлокутивную (прово-
цирует определенную реакцию реципиента) 
функции. Именно совмещение этих функций 
в пределах одного изображения определяет 
высокую персуазивную эффективность по-
добных текстов. 

Особую актуальность в рамках исследо-
вания приобретает понятие «медианарра-
тив», активно разрабатываемое в современ-
ной медиалингвистике. Оно строится на 
представлении о том, что медийный текст 
организует содержание как упорядоченную 
последовательность смысловых событий, 
имплицитно апеллирующую к известным ре-
ципиенту нарративным сценариям. Д. Н. Пав-
лов и его коллеги определяют медианарра-
тив как структуру, обладающую компонента-
ми события, субъекта, хронотопа и оценки, 
при этом в визуальных медиа все эти компо-
ненты могут быть «свернуты» в единый об-
раз [Павлов, Голованов, Тыркалова 2023]. 
Применительно к нашему материалу это 
означает, что отдельное новостное изобра-
жение способно функционировать как само-
стоятельный нарративный узел, активирую-
щий у реципиента целый сценарий полити-
ческих отношений. 

Важнейший теоретический вклад в раз-
работку концепции визуального нарратива 
внесли В. Вольф [Wolf 2003; Wolf 2005] и 
М. Баль [Баль 2012]. В. Вольф разграничи-
вает «нарративность» и «нарратив», указы-
вая, что визуальный образ может нести нар-
ративный потенциал, не являясь нарративом 
в строгом смысле: зритель сам достраивает 
причинно-следственные связи и темпораль-
ную динамику на основании иконических и 
символических подсказок. М. Баль, в свою 
очередь, акцентирует роль визуальной ри-
торики в формировании «точки зрения» нар-
ратора: выбор угла, масштаба изображения, 
цветовой гаммы равнозначен выбору нарра-
тивной позиции. Именно это положение 
объясняет, почему в рассматриваемых нами 
примерах визуальная композиция не 
нейтральна, а идеологически нагружена. 

Для описания механизмов, посредством 
которых вербально-визуальная метафора 
обеспечивает расширение значения за пре-
делы буквального содержания, в настоящей 
работе привлекаются положения теории ре-
левантности. Согласно данной теории, реци-
пиент стремится к оптимальному балансу 
между когнитивными усилиями, затраченны-
ми на интерпретацию, и получаемым «когни-
тивным вознаграждением» совокупностью 
новых смыслов, которые стимул делает до-
ступными. Мультимодальная метафора в 
этом отношении представляет собой особен-
но экономичный семиотический механизм: 
один образ при минимальных когнитивных 
затратах открывает многоуровневое смысло-
вое пространство, поскольку визуальный ряд 
и вербальная формула взаимно активируют 
концептуальные домены друг друга. 

Таким образом, настоящее исследование 
находится на пересечении теории мультимо-
дальной метафоры, концепции медианарра-
тива и теории релевантности. Именно такое 
теоретическое сочетание позволяет рассмат-
ривать вербально-визуальную метафору не 
как статичный риторический троп, а как дина-
мическую нарративную единицу, участвующую 
в конструировании политических смыслов в 
американском медийном дискурсе. 

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

Анализ выбранных нами примеров стро-
ился по следующему принципу: каждое 
изображение рассматривалось как мульти-
модальный нарратив, разворачивающийся 
по пяти ключевым критериям — вербально-
визуальная синергия, композиция, нарра-
тивное развертывание смысла, сопоставле-
ние с вербальными метафорическими ком-
понентами, эмоциональная экспансия. Рас-
смотрим каждый пример подробнее. 
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Рис. 1. Вербально-визуальная метафора  
в новостной статье [The Babylon Bee 2026a] 

Рис. 2. Вербально-визуальная метафора  
в новостной статье [The Babylon Bee 2026b] 

 
Первое изображение интересно тем, что 

в нем вербально-визуальная метафора реа-
лизуется как фразовая конструкция: краткие 
вербальные элементы (‘Liberal tears’/ ‘reflec-
ting pool’/ ‘Donald J. Trump presidential library’) 
задают интерпретационный вектор. Текст 
формирует «рамку чтения» ситуации, а ви-
зуальный ряд переводит ее в плоскость кон-
кретного политического/социального сцена-
рия, делая метафору считываемой за доли 
секунды. 

Композиция организована так, чтобы 
вербальный и визуальный компоненты обра-
зовывали единый смысловой фокус — зри-
тель одновременно считывает и текст, и ви-
зуальные компоненты, поэтому метафора 
возникает не как «украшение» речи, а как 
результат синергии двух кодов. 

На нарративном уровне рисунок 1 пред-
ставляет собой «свернутую историю», в ко-
торой присутствуют намеки, делающие от-
сылку к скрытому политическому конфликту 
(идея президентской библиотеки Дональда 
Трампа представляет собой отход от тради-
ционных архивов, вызывая негодование де-
мократов). Изображение функционирует как 
один эпизод более длинного сценария, а ре-
ципиент «дочитывает» имплицитные смыс-
лы на основе фоновых знаний. 

По сравнению с чисто вербальной ме-
тафорой, этот образ демонстрирует «смыс-
ловой пучок»: то, что в тексте пришлось бы 
развернуть в несколько предложений, визу-
ально передается через одно изображение. 
Эмоциональная экспансия достигается за 
счет сочетания иронии и знакомых амери-
канцам визуальных элементов. Это позво-
ляет одновременно развлечь и задать кри-
тическую позицию (вектор оценочности). 

На втором рисунке смысловой акцент 
переносится со сложных процессов к магии. 

Визуальный образ намекает на то, что в ре-
альности президент США Д. Трамп руковод-
ствуется не логикой, а обращается к «Доске 
Уиджи» (‘Ouija board’), также известной как 
‘говорящая доска’ или спиритическая доска, 
при принятии решения. За счет заголовка и 
визуального сопровождения создается 
сильный саркастический образ. Интересно, 
что ‘доской Уиджи’ также называют настоль-
ную модель для планирования полетов 
авиатехники на авианосцах США. Возможно, 
после прочтения заголовка у читателя воз-
никнут ложные ассоциации, связанные 
именно с авиатехникой, которая будет ис-
пользована для нанесения ударов по Ирану, 
но визуальные компоненты разрушают дан-
ное предположение. 

Рисунок 2 выстроен таким образом, что-
бы максимизировать эффект абсурдности 
ситуации — Д. Трамп показан крупным пла-
ном во время спиритического сеанса. За 
счет этого создается ощущение, что макро-
политика США определяется решениями, 
принятыми президентом на основе общения 
с духами, а не пониманием общей геополи-
тической обстановки и ситуации на Ближнем 
Востоке в частности. 

Нарративное развертывание здесь свя-
зано со сценарием «тотального контроля» и 
‘единоличного принятия решений’. 

Визуально-вербальный образ раскрыва-
ет опасность упрощения сложных геополи-
тических процессов до уровня личной прихо-
ти без подкрепленной информационной ба-
зы. Эмоциональная экспансия оказывает 
психологическое воздействие (формирует 
беспокойство): зритель начинает задумы-
ваться о последствиях решений, принимае-
мых с помощью инструмента для оккультных 
практик и спиритических сеансов. 
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Рис. 3. Вербально-визуальная метафора в новостной статье [The Babylon Bee 2026c] 

Третий рисунок переводит повествова-
ние в регистр абсурда. Если первое и второе 
изображения посвящены политической ситу-
ации в Америке и роли Д. Трампа в совре-
менной геополитике, то третье изображение 
посвящено лидеру Северной Кореи. Вер-
бальный ряд (Kim Jong-un re-elected on ability 
to shoot people in face — дословно: Ким Чен 
Ына переизбрали благодаря умению стре-
лять людям в лицо) призван показать силу 
лидера Северной Кореи и тотальный кон-
троль властей, которые могут расстрелять 
любого корейца, несогласного с политикой 
руководства страны. Визуальный ряд проти-

вопоставлен вербальному: мы видим улы-
бающегося Ким Чен Ына и аплодирующих 
офицеров северокорейской армии (главная 
опора лидера Северной Кореи). 

Композиционно рисунок 3 более насы-
щен: пространство кадра заполняют симво-
лы контроля, центром смыслового давления 
является фигура Ким Чен Ына. Он выступа-
ет как источник контроля. 

Отличие от чисто вербальной метафоры 
особенно заметно в эмоциональной плоско-
сти: зритель не только понимает, но и «чув-
ствует», что за улыбками лидера и его окру-
жения стоит жесткий контроль. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Таблица. Анализ новостных иллюстраций по пяти критериям 

Критерии Рис. 1 Рис. 2 Рис. 3 

Вербально-визуальная 
синергия  

Текстом задается базовый 
интерпретационный вектор 
метафоры, а изображение 
конкретизирует и усиливает 
его, превращая абстрактное 
высказывание в наглядную 
сцену; смысл рождается 
именно из их совместного 
чтения, а не из каждого ком-
понента по отдельности. 

Вербальный компонент сокра-
щен и экспрессивен; он «под-
свечивает» один ключевой 
аспект ситуации, тогда как дан-
ный аспект акцентируется ви-
зуальным рядом, добавляя 
иронию и сарказм. 
 

Синергия строится на эффекте 
«дочитывания»: при помощи тек-
ста и изображения раскрываются 
значимые смысловые связи, по-
буждая реципиента достраивать 
имплицитные смыслы из культур-
ного и политического контекста. 

Композиция Пространство кадра органи-
зовано так, что вербальный 
элемент (слоган, подпись) и 
центральный визуальный 
образ образуют единый 
фокус внимания. 

Основной акцент делается на 
спиритический аспект: фигура 
Д. Трампа и «говорящая доска» 
имитируют «сеанс общения с 
духами». 

Визуальное поле насыщено сим-
волами; композиция строится на 
противопоставлениях (улыб-
ка/жесткий контроль), за счет чего 
возникает ощущение абсурда и 
конфликта.  

Нарративное разверты-
вание смысла  

Внутри изображения задается 
скрытая временная динамика: 
зритель мысленно реконстру-
ирует предысторию заявлен-
ной ситуации и возможные 
последствия, поэтому мета-
фора функционирует как 
«свернутая история». 

При помощи рисунка формиру-
ется новый нарратив: модус 
«контроля» переносится из 
военной/политической сферы в 
сферу магии, демонстрируя 
способность одного субъекта 
одинаково произвольно распо-
ряжаться разными системами. 

Происходит визуализация нарра-
тива: от демонстрации показного 
благодушия до реального жестко-
го контроля. 
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Окончание таблицы 

Критерии Рис. 1 Рис. 2 Рис. 3 

Сравнение вербальной  
и визуальной метафор 

В чисто вербальной форме 
подобная метафора своди-
лась бы к устойчивому вы-
ражению противоречий двух 
политических партий; визу-
альный компонент добавля-
ет конкретизацию.  

Изображение раскрывает про-
цесс принятия политических 
решений в США, вводя элемен-
ты сатиры, недоступные одной 
лишь вербальной формуле. 

На третьем рисунке раскрывается 
ключевая метафорическая уста-
новка: читатель видит сразу и 
субъект давления, и его истинное 
лицо. 
 

Эмоциональная экспан-
сия 

Эмоциональный эффект 
строится за счет единого 
смыслового фокуса. 

Пафос сменяется иронией: 
сложная макроситуация «схло-
пывается» до спиритического 
сеанса, что вызывает у реципи-
ента смешанную реакцию — от 
смеха до беспокойства по по-
воду чрезмерной персонализа-
ции власти. 

Читателю предлагается не только 
рационально осмыслить то, что 
происходит в Северной Корее, но 
и «прочувствовать» жизнь корей-
цев. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведенное исследование визуально-
вербальных метафорических образов, визу-
ального нарратива и механизмов экспансии 
смысла позволяет сделать ряд фундамен-
тальных выводов о природе визуальной ме-
тафоризации как когнитивно-семиотического 
феномена, качественно отличающегося от 
вербальной метафоры и требующего инте-
гративного междисциплинарного подхода. 

Ключевым выводом является концепту-
ализация экспансии смысла как двойствен-
ного процесса, одновременно осуществля-
ющего смысловую компрессию и расшире-
ние. Эта парадоксальная природа визуаль-
ной метафоры объясняет ее персуазивную 
мощь — образ открывает многомерное 
смысловое пространство, требующее актив-
ной когнитивной работы реципиента. 

Исследование выявило критическую за-
висимость вектора экспансии смысла от 
культурного контекста. 

Эмпирические данные подтверждают 
принцип оптимальной релевантности: мета-
форы умеренной сложности с высоким 
смысловым наполнением при низких когни-
тивных затратах показывают наивысшую 
эффективность. Однако экспансия смысла 
может блокироваться некомпетентностью 
читателей. 

Понимание механизмов визуальной ме-
тафоризации позволяет как создателям кон-
тента более осознанно конструировать 
смыслы, так и реципиентам критически 
осмыслять идеологические и коммерческие 
функции визуального образа, что особенно 
важно в эпоху доминирования визуальной 
культуры и мультимодальной коммуникации. 
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